LEE CON LALA DOCUMENTO DE DATOS - 2026

BIBLIOGRAFIA Y FUENTES VERIFICADAS

L.a Colombia que recibe
el proximo presidente

Todas las cifras del carrusel, una por una, con su contexto y su fuente. Sin gritos, sin bando. Para que tu

mismo las revises.
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LEE CON LALA INTRODUCCION

ANTES DE EMPEZAR

Por que hice este documento

En redes todo se grita y todo es de bandos. Yo quise hacer lo contrario: sentarme con las cifras reales del

pais, las buenas y las malas, ponerlas en contexto y citar de donde sale cada una.

Reuni estos datos de fuentes oficiales (DANE, Banco de la Republica, Ministerios, la ONU) y de periodismo y
verificadores establecidos. Cero Wikipedia, cero cuentas de redes. Cuando una cifra tenia matices, los expliqué. Cuando

habia que reconocer algo bueno, lo reconoci. Cuando algo preocupa, también lo dije con claridad.

La idea es simple: que cualquiera pueda leer esto, entender en qué estado estd Colombia de verdad, y sacar sus

propias conclusiones con datos en la mano.

Lo que vas a encontrar

La economia: crecimiento, deuda e inflacion 01
Lo bueno: pobreza, empleo y salud 02
Lo preocupante: coca, deforestacién y seguridad 03
Coémo se sale del hueco + todas las fuentes 04
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LEE CON LALA 01 - ECONOMIA

CRECIMIENTO

L.a economia crecio 2.6% en 2025

Suena bien, pero para un pais que quiere sacar gente de la pobreza es poco. Los paises que de verdad cambian su

realidad crecen al 4 o 5% sostenido. Crecer 2,6% es apenas mantenerse a flote: ni retroceder, ni avanzar de verdad.

Fuente: Banco de la Reptblica (politica monetaria y proyecciones de PIB) - DANE (Cuentas Nacionales).

INFLACION

Inflacion cerca del 5%

La inflacién bajé de 13% en 2022 a 5,1% hoy. Pero hay que mirarla con cuidado, sin casarse con ningtin bando. Seamos
justos: ese 13% no fue todo culpa del gobierno, venia de la pandemia, que disparé precios en todo el mundo. Lo recibig

’

dasl.

&Y es bueno el 5,1%? No tanto como parece. Entre 2010 y 2019 Colombia vivi6 afios enteros con inflacién cercana a la
meta: 1,9% en 2013, 3,2% en 2018, 3,8% en 2019. El 3% no es una fantasia, es algo que ya cumpliamos. Estancarnos

en 5% es quedarnos a mitad de camino de lo que el pais sabe hacer.

Y lo mas importante: quien la bajé no fue el gobierno, fue el Banco de la Republica, que es independiente, subiendo las
tasas de interés. Una decision técnica e impopular. El gobierno, en cambio, ha presionado para bajar esas tasas mas
rapido de lo prudente por razones populistas; de haberse hecho, la inflacién se habria disparado otra vez. Por suerte el

Banco aguant6: lo bueno, en este caso, lo hizo una institucion técnica, no la politica.

Fuente: DANE (IPC historico 2010-2025) - Banco de la Republica (Informe de Politica Monetaria).
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LEE CON LALA 01 - ECONOMIA

DEUDA PUBLICA

La deuda llego al 64.7% del PIB

El peso colombiano. Mds deuda y mds cara significa menos plata para todo lo demds.

La deuda bruta del Gobierno cerré 2025 en $1.192,6 billones (64,7% del PIB), la segunda maés alta de la historia tras la
pandemia. En tres afios subi6 cerca de 46%, y por primera vez S&P le baj6 la calificacién al pais, lo que encarece todo

lo que pidamos prestado.

El truco que no cuentan: la deuda externa es la que el pais debe en d6lares afuera; la interna, la que debe en pesos aqui.
Bajaron la de afuera, pero no la pagaron: la reemplazaron por deuda en pesos mucho mds cara, porque se esta prestando
a tasas altisimas. Hoy Colombia paga por su deuda casi lo mismo que Ucrania, un pais en guerra; antes pagabamos

como Chile o México.

En 2026, de cada 3 pesos que recauda el Estado, 1 entero se ira solo a pagar intereses. Plata que no llega a salud,

ni a colegios, ni a carreteras.

Fuente: Ministerio de Hacienda - Banco de la Repuiblica - CARF - S&P Global - Bloomberg Linea - El Colombiano - ColombiaCheck.
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LEE CON LALA 02 - LO BUENO

POBREZA

En su punto mas bajo desde 2012

La pobreza monetaria bajo6 al 31,8% en 2024 y 1,2 millones de personas salieron de la pobreza: la cifra mas baja desde

2012. Hay que reconocerlo.

El contexto importa: el gobierno pasado también sac6 1,3 millones en 2022, y saliendo de la pandemia lleg6 a sacar
cerca de 2,7 millones. La tendencia viene de antes. Y el propio DANE atribuye la caida al crecimiento econémico, no a
los subsidios. Imaginate si creciéramos al 5%: el crecimiento no es tema de ricos, es lo que de verdad saca a la gente de

la pobreza.

Fuente: DANE (Pobreza monetaria 2024) - PNUD Colombia - La Silla Vacia.

EMPLEO

Desempleo en minimos: 7%

El desempleo llegé al 7% en 2025, el nivel mas bajo en 20 afios. Buena noticia real. Pero ojo: este empleo nuevo no

viene del Estado dando puestos (de hecho el sector ptiblico perdié 20.000 cargos), sino de la informalidad.

Cerca de la mitad de los empleos nuevos son rebusque: cuenta propia, jornaleros, trabajo doméstico, gente sin pensién
ni salud por su trabajo. La informalidad sigue clavada en 55,7%, casi igual que antes. Mas gente trabajando, si, pero en

empleos fragiles.

Fuente: DANE (Gran Encuesta Integrada de Hogares — GEIH).

SALUD

De los mejores de la region, hoy en crisis

Antes de la crisis, el sistema colombiano era el 2° mejor de América Latina (tras Costa Rica), segtin revistas médicas
serias como The Lancet: cobertura del 99% y uno de los paises donde la gente menos pagaba de su propio bolsillo,

porque el sistema cubria casi todo.

Hoy se esta cayendo: las EPS pierden mas de $7,3 billones, hay desabastecimiento de medicinas, y la Procuraduria

advirtié que hay vidas en riesgo. Algo que funcionaba, se dafié.

Fuente: The Lancet - British Medical Journal - Procuraduria - Ministerio de Salud.
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LEE CON LALA 02 - LO BUENO

REFORMA AGRARIA

Tierra para el campesino

Un logro que casi nadie del otro lado reconoce: este gobierno le entregé a campesinos cerca de 300.000 hectéareas y
formaliz6é mas de 1,9 millones, frente a las apenas 4.000 que entregd el gobierno anterior. Devolverle tierra al

campesino es de las cosas mds importantes en un pais tan desigual.

Pero con la misma vara: prometié 3 millones de hectareas y va apenas en el 10%. Y muchas de las que cuenta como

entregadas son provisionales, sin titulo en regla. Un avance real, pero lejos de lo prometido.

Y acé lo importante: esto no es capricho de un gobierno. Colombia es uno de los cinco paises mas desiguales del mundo
en tenencia de tierra (el coeficiente Gini de tierra es de 0,89, y el 1% de los duefios tiene casi la mitad del campo). Es

una herida de mas de un siglo, con tres reformas agrarias fallidas antes. Gane quien gane en 2026, esto tiene que seguir.

Fuente: ANT - IGAC - Banco Mundial - El Tiempo - La Silla Vacia.
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LEE CON LALA 03 - LO PREOCUPANTE

NARCOTRAFICO

Mas cocaina que nunca: 3.001 toneladas

Cultivos en ladera. Lo que importa no es la tierra sembrada, sino cudnta droga sale de ella.

En 2024 la produccidn potencial de cocaina llegé a 3.001 toneladas, un récord histérico, y los cultivos alcanzaron

261.000 hectareas.

El gobierno dice que los cultivos crecen mas lento. Cierto, pero fijarse en las hectareas es mirar el dedo, no la luna. Lo
que importa es la cocaina: subié 53% en un solo afio, porque mejoraron el cultivo y el procesamiento y hoy una
hectéarea produce el doble de droga que hace once afios. La coca ya le gana al petréleo como mayor producto de

exportacion. Y la meta de erradicacion bajé de 68.893 hectareas (2022) a 9.403 (2024).

Fuente: UNODC / SIMCI (ONU) - Ministerio de Justicia - Departamento de Estado de EE.UU. - La Republica.
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LEE CON LALA 03 - LO PREOCUPANTE

MEDIO AMBIENTE

La deforestacion volvio a subir

Selva amazénica con una cicatriz de tala y quema. El bosque que cae asi no vuelve.

En 2023 se tal6 menos bosque que en 23 afios: un logro real. Pero no durd: la deforestacion subi6 43% en 2024 y otro

6% en 2025.

Lo més grave es el motor. Antes el bosque caia por la coca. Hoy gente con plata abre carreteras ilegales metiéndose en

plena selva, tumba el bosque y mete ganado para volver esa tierra una finca.

Un cultivo de coca se puede sustituir y la selva vuelve. Pero cuando alguien abre una trocha, levanta una finca y
mete vacas, llegd para quedarse, se aduefid de esa tierra, y nadie va a resembrar arboles ahi. Ese dafio no se

devuelve.

Fuente: IDEAM (Monitoreo de Bosques) - Ministerio de Ambiente - Global Forest Watch / U. de Maryland.
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LEE CON LALA 03 - LO PREOCUPANTE

SEGURIDAD

Mas de 14.000 asesinatos en 2025

Vias rurales donde el control del Estado se ha debilitado frente a los grupos armados.

En 2025 mataron a mas de 14.700 personas: el afio mas violento de la dltima década. Y no es un repunte de un solo afio,
es una tendencia sostenida: 13.939 homicidios en 2022, 14.260 en 2023, 14.021 en 2024 y 14.780 en 2025. En total,
este gobierno suma cerca de 40.000 homicidios, un 7,6% mas que el gobierno anterior en el mismo periodo. A eso se
suma que el secuestro crecié mas del 100% y la extorsion un 41%, y mds de 100 policias y militares han sido

secuestrados desde 2022.

Un Indice Compuesto de Presién Delictiva, construido con cifras del Ministerio de Defensa, ubica la presién del crimen

en su nivel mas alto en cinco gobiernos.

Fuente: Instituto Nacional de Medicina Legal - Centro de Paz y Seguridad (U. Externado) - Ministerio de Defensa - Insight Crime - EI Colombiano.

(Nota: Medicina Legal registra 14.780 homicidios en 2025; la Policia reporta menos porque desde 2019 no cuenta ciertas muertes en combate.)
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LEE CON LALA 04 - PARA ENTENDER MAS

PARA ENTENDER MAS

.Como se sale del hueco?

No es izquierda ni derecha. Tres premios Nobel de Economia coinciden en que lo que define el destino de

un pais son sus instituciones.

O sea, qué tan sélidas y justas son sus reglas: que la justicia funcione, que los contratos se respeten, que el poder tenga
limites, que las reglas no cambien segiin quién mande. Cuando esas reglas sirven a todos, el pais prospera. Cuando solo

sirven a unos pocos, fracasa.

"Por qué fracasan los paises" — Acemoglu y Robinson (Nobel 2024). Instituciones inclusivas vs. extractivas.
"El estrecho corredor” — Acemoglu y Robinson. El equilibrio entre un Estado fuerte y una sociedad que lo controla.

"Good Economics for Hard Times" — Banerjee y Duflo (Nobel 2019). Qué politicas de verdad reducen la pobreza, segtin la evidencia.

Todas las fuentes

DANE

pobreza, empleo, PIB, inflacién.

Banco de la Republica — politica monetaria, deuda externa, inflacién.
Ministerio de Hacienda y CARF — deuda y seguimiento fiscal.

S&P Global — calificacion crediticia.

UNODC / SIMCI (ONU), Min. Justicia, Depto. de Estado de EE.UU. — drogas.
IDEAM y Min. Ambiente — deforestacion.

Min. Defensa, Medicina Legal, Insight Crime, FIP — seguridad.
Procuraduria, Min. Salud, The Lancet, BMJ — salud.

PNUD, La Silla Vacia, Bloomberg Linea, El Colombiano, Semana, ColombiaCheck — anlisis y verificacién.

Reconozcamos lo bueno, exijamos lo que falta.
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LEE CON LALA CIERRE

La Honda, Manrique (Medellin). Con los nifios y nifias de la fundacion.

Yo no escribo esto desde ningun bando

Lo escribo porque soy voluntaria en una fundacién en La Honda, donde dirijo la junta directiva, y porque conozco a las

mujeres y jévenes que merecen las mismas oportunidades que cualquiera.

Sin una economia fuerte y sin seguridad, esas oportunidades no llegan. Por eso me importan estos datos: no son

politica, son la vida de la gente que quiero.

Soy Laura, explico el mundo de forma facil para que nada se te quede atrds.

@LEE_CON_LALA GRACIAS POR LEER HASTA ACA



