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CUBA SE ABRE
AL CAPITALISMO

El anélisis completo de la reforma econémica mas grande de la isla
desde la revolucion. Qué cambi6, por qué justo ahora, y qué

significa de verdad, sin titulares faciles ni banderas de ningtin bando.

JUNIO DE 2026 - CON LA MISMA VARA DE SIEMPRE - SOY LAURA



CUBA SE ABRE AL CAPITALISMO @LEE_CON_LALA

Lo que paso

El dia que Cuba
cambio las reglas

El 18 de junio de 2026, la Asamblea Nacional de Cuba aprob6 un paquete de 176 medidas econémicas,
organizadas en 23 ejes. No es un retoque, es un giro de fondo. Por primera vez en décadas se permiten bancos
privados, bolsa de acciones, comercio sin pasar por el Estado, inversién de los cubanos que viven afuera y hasta

cadenas de comida rapida extranjeras.

Observadores internacionales y la agencia AP la describieron como la mayor reforma desde la revolucion de
1959. Lo aprobaron en tiempo récord, en una sesién extraordinaria, con el respaldo del Partido Comunista y del

propio Raul Castro.

Pero aca viene el primer matiz importante, y es algo que casi ningtin titular te cuenta. El gobierno cubano insiste
en que esto no es renunciar al socialismo. Su presidente, Miguel Diaz-Canel, lo repitié varias veces, dijo que no
lo hacen por presion de Estados Unidos, sino por un momento de "madurez y reflexion", y que Cuba decide

soberanamente lo que necesita.

La pregunta de fondo: si de verdad es un acto soberano y maduro, ¢por qué llega justo ahora, en el peor

momento de la isla en décadas? Eso es lo que vamos a desarmar pieza por pieza.
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Las medidas en detalle

Que cambia de verdad

Las 176 medidas suenan a mucho, asi que te las agrupo en tres bloques para que se entiendan sin enredos. Cada

uno toca una parte distinta de la vida cubana.

1. El dinero

Por primera vez en décadas se autorizan bancos privados y casas de cambio. Las empresas del Estado pueden
volverse sociedades por acciones, es decir, se dividen en partes que se compran y se venden, como en cualquier
bolsa. Se amplia la dolarizacion parcial, o sea, el ddlar circula en muchas mas operaciones, y se abre la puerta a

los activos virtuales.

2. El control

Hasta ahora el Estado decidia casi todo, qué se produce, quién lo produce y a qué precio. Con la reforma, las
empresas pueden importar y exportar sin pedirle permiso, contratar libremente, y se le da mas autonomia a
empresas estatales y municipios. Se cae uno de los pilares del viejo modelo, el monopolio estatal del comercio

exterior.

3. El bolsillo

Se acaban los subsidios iguales para todos, ahora se dirigen solo a quien de verdad los necesita. Se abre el
turismo al capital privado, llega inversion extranjera en bienes raices, entra capital privado en la compra y venta
de combustible, y sube el salario minimo. EI primer ministro Manuel Marrero admitié algo poco comtn en el

discurso oficial, que estos cambios van a traer "contradicciones" que tendran que resolver sobre la marcha.
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Por qué ahora

La crisis que lo explica todo

Para entender por qué un gobierno cambia justo lo que defendié por décadas, hay que ver el tamafio del hueco.

Cuba esta viviendo su peor crisis en décadas, y los niimeros hablan solos.

~26% <13 USD

CAIDA DEL PIB DESDE 2020 (CEPAL) SALARIO ESTATAL AL MES

+1 M 3

PERSONAS QUE EMIGRARON DESDE 2021 APAGONES NACIONALES EN 4 MESES

~90% 13%

CAIDA EN IMPORTACIONES DE COMBUSTIBLE DEL PIB DEPENDE DEL TURISMO, HOY EN CAIDA

La CEPAL proyecta una caida del 6,5% del PIB solo en 2026. El salario estatal promedio no llega a 13 doélares al
mes, y un carton de 30 huevos puede costar mas que eso. La emigracién se llevé a mas de un millén de personas

desde 2021, mas del 13% de la poblacién, en la mayor ola migratoria de la historia del pais.

La inflacién oficial fue del 14% en 2025, pero las estimaciones privadas la ponen mucho mas alta. Hospitales,
escuelas y transporte funcionan a media maquina por la falta de energia. Cuando una economia llega a este

punto, cambiar deja de ser una opcion y se vuelve supervivencia.
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El detonante geopolitico

El golpe que vino de afuera

La crisis venia cocinandose, pero hubo un golpe puntual que la volvid insoportable, y vino de Washington. A

inicios de 2026, la administracién de Donald Trump apret6 a Cuba como nunca.

En enero, Estados Unidos cort6 el petréleo que le llegaba a Cuba desde Venezuela, su principal padrino
energético. La frase de Trump fue directa, dijo que no iria "ni un délar ni una gota mas" a la isla. Poco después,

Meéxico también retir6 sus envios de combustible por presién de Washington.

El resultado fue inmediato. Las importaciones de combustible cubanas cayeron cerca de un 90%. Y sin
combustible no hay electricidad, no hay transporte, no hay cadena de comida que llegue a las casas. La crisis

energética arrastro a todo lo demas.

El bloqueo energético v las sanciones son, en palabras del gobierno cubano,
un "castigo barbaro” que se siente todos los dias.

POSTURA OFICIAL DE LA HABANA

En paralelo, el vicepresidente estadounidense JD Vance dej6 abierta una puerta, dijo que si Cuba tomaba
"decisiones inteligentes", podria haber una mejor relacion. Lee esa frase con cuidado, porque ahi esta parte de la

historia que el gobierno cubano prefiere no contar.
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sDetonante o causa?¢

La enfermedad venia de
adentro

Aca es donde te invito a pensar mas fino, con la misma vara de siempre. Es facil caer en uno de dos bandos, o
"todo es culpa del bloqueo gringo", o "todo es culpa del comunismo". La verdad, como casi siempre, vive en el

medio.

La presion de Estados Unidos fue el empujon final, el detonante. Pero la enfermedad venia de mucho antes. Hay
un patron que se repite en toda la historia econémica de Cuba, y lo explica muy bien el economista Carmelo

Mesa-Lago, una de las voces mas respetadas sobre la isla.

La dependencia de siempre

. Colonia: Cuba dependia de Espafia.

. Primera republica: dependia de Estados Unidos.

. 1960-1990: dependia de la URSS, que le dio unos 65.000 millones de délares en ayuda.

. Desde el afio 2000: dependia de Venezuela y su petréleo subsidiado, mas de 100 mil barriles diarios.

¢ Ves el patron? Cuba nunca logro sostenerse sola. Cuando cayo la URSS en los 90, 1leg6 el llamado Periodo
Especial, y el PIB se desplom6 un 35%, la peor crisis hasta ese momento. El problema de fondo nunca se

resolvid, una economia que no puede pagar lo que importa con lo que produce.

Por eso el profesor William LeoGrande, de American University, lo resume asi, las sanciones agravan la mala
gestion, y la mala gestion hace que las sanciones peguen mas duro. Las dos cosas, a la vez. Hoy le tocé a

Venezuela caer, y Cuba volvié a quedar sin red.
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Para entenderlo bien

Capitalismo, 1zquierda
y derecha

Cuando se dice "Cuba se abre al capitalismo", mucha gente entiende "Cuba se volvié de derecha". Y ahi hay una

confusién que vale la pena aclarar de una vez, porque te va a servir para entender muchas mas noticias.

/4 o o 6
.Que es el capitalismo?
No es una ideologia, es un sistema economico. Significa que las empresas y la propiedad son privadas, y que es

el mercado, la oferta y la demanda, el que decide qué se produce y a qué precio, no el Estado. Cuba durante 66

afios hizo justo lo contrario, el Estado era duefio de casi todo y lo decidia casi todo.

cDe donde sale lo de izquierda y derecha?

Naci6 en la Revolucion Francesa. En la asamblea, los que defendian al rey y el orden de siempre se sentaban a la
derecha, y los que querian cambio e igualdad a la izquierda. Al principio no era sobre plata, era sobre tradicion

contra cambio. Con el tiempo se le sumo6 lo econémico.

UNA COSA ES EL SISTEMA, OTRA QUIEN
MANDA

El capitalismo se asocia con la derecha, pero no es solo de ella. Suecia y Noruega son capitalistas de pies a cabeza, y

los gobierna la izquierda, con un Estado fuerte e impuestos altos. La izquierda mas radical, el socialismo y el

comunismo, si quiere otra cosa, reemplazar el capitalismo por completo.

Por eso se puede tener una economia capitalista gestionada con politicas de izquierda o de derecha. El sistema es la

base, izquierda y derecha es cémo lo manejas.
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El modelo a seguir

La formula Chinay
Vietnam

Aca se entiende por qué Diaz-Canel puede decir, sin contradecirse del todo, "abrimos la economia pero no
renunciamos al socialismo". No se lo inventd. Segutn las propias fuentes del gobierno, el plan de reformas se

disefi6 tomando como referencia las experiencias de China y Vietnam.

Esos dos paises hicieron exactamente esto hace décadas, abrieron sus economias al mercado, dejaron entrar
empresas privadas, capital extranjero y millonarios, pero el poder politico siguio firme en manos de un Partido

Comunista. Economia capitalista, gobierno comunista.

El truco del modelo
. Enlo econémico: mercado, propiedad privada, inversién extranjera, ganancia.
. Enlo politico: un solo partido en el poder, sin elecciones libres ni oposicion legal.

. El resultado: crecimiento econdmico real, pero sin abrir el control del poder.

Por eso "abrirse al capitalismo" no vuelve a Cuba de derecha de forma automatica. Lo que esta copiando es la
receta de adoptar herramientas del mercado sin soltar el timén politico. Si funciona o no, esa es otra historia, y

tiene un asterisco grande.
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El asterisco
Por qué puede quedar en el
papel

Aca esta lo que casi nadie pone, y es clave. Aunque Cuba abra todas sus puertas, hay una pared que sigue en pie,
el embargo de Estados Unidos. Y mientras esa pared no se mueva, muchas de estas reformas pueden quedarse en

buenas intenciones.

El problema es concreto. Cualquier banco o empresa extranjera que decida invertir en Cuba se arriesga a caer en
las sanciones del sistema financiero estadounidense. Es lo que los analistas llaman la persecucién financiera, real

y diaria. ¢ Quién quiere poner su plata donde puede recibir un castigo de Washington?

El dato técnico: implementar las 176 medidas exige cambiar mas de 148 normas legales. No es prender un

interruptor, es reescribir buena parte de las reglas del pais, y eso toma tiempo que la gente no tiene.

Por eso varios analistas son escépticos. Las reformas son histdricas sobre el papel, pero sin levantar el bloqueo y
sin resolver la falta de energia, su efecto real puede ser mucho menor de lo que prometen los titulares. La

intencion esta, las condiciones todavia no.
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Lo que importa

Que significa para la gente

Detrés de cada reforma econémica hay personas reales, y eso es lo que mas me mueve. Mas alléa del gobierno y

de la politica, esta el pueblo cubano, que lleva afios aguantando apagones, hambre y despedidas en el aeropuerto.

Estas medidas pueden dar aire. Mas espacio para emprender, para que un negocio privado crezca, para que la
plata de los cubanos de afuera entre y mueva la economia. Para mucha gente joven con ganas de trabajar por su

cuenta, esto puede ser una rendija de oportunidad.

Pero hay un riesgo real, y es la desigualdad. Cuando una economia se dolariza a medias, se parte en dos, los que
reciben dolares o remesas y los que solo tienen pesos. Se puede crear una sociedad de los que pueden y los que

no, en un pais que durante décadas hizo bandera de la igualdad.

Por eso la reforma no es buena ni mala en automatico. Depende de como se haga, de si protege a los mas

vulnerables o los deja atras. Y eso todavia esta por verse.
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Lo que podria venir

Tres caminos posibles

Nadie tiene la bola de cristal, pero con los datos sobre la mesa se pueden dibujar tres escenarios. La variable que

lo decide casi todo es la misma, la energia y el embargo.

Escenario optimista

. Llega inversion extranjera, el modelo China y Vietnam prende, y la economia empieza a respirar.

Requiere que el bloqueo se afloje, aunque sea un poco.

Escenario realista

. Las reformas avanzan a medias. Algo de sector privado crece, pero sin levantar el embargo ni resolver la

energia, el cambio es lento y desigual.

Escenario pesimista

. La inversion no llega por miedo a las sanciones, la desigualdad crece, los apagones siguen, y la

migracion no para. La reforma queda en el papel.

Lo mas probable, segtin la mayoria de analistas, es una mezcla del segundo con el tercero, salvo que cambie la

relacién con Washington. Cuba dio un paso enorme, pero el resultado no depende solo de ella.
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Para cerrar

Lo que de verdad paso aca

Si te quedas con una sola idea, que sea esta. Cuba esta cambiando justo lo que prometié no cambiar nunca, no
por conviccion, sino por necesidad. El pais que durante 66 afios 1lam6 enemigo al capitalismo, hoy le abre la

puerta porque se quedo sin luz, sin comida y sin gente.

No es una rendicion ideoldgica al estilo de la derecha, es la copia de un modelo, el de China y Vietnam,
capitalismo en lo econémico y comunismo en lo politico. Y todo con un asterisco enorme, mientras el embargo

siga, esta apertura puede quedar a medio camino.

s8e puede salvar una economia abriéndola a medias, mientras el pais que
mds la presiona sigue apretando desde afuera?

Ojald, de este giro tan grande, salga por fin algo mejor para el pueblo cubano. Se lo merece después de tanto.

:TE SIRVIO ESTE ANALISIS?

Si llegaste hasta acd, ya entiendes esta noticia mejor que el 99% de la gente. Guardalo, compartelo con quien lo

necesite, y sigue a @lee_con_lala para entender el mundo sin que nada se te quede atras.
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Rigor

Fuentes

Todo lo que leiste esta verificado con fuentes confiables. Aca las tienes para que las consultes ti mismo, con la

misma vara de siempre.

AP (Associated Press) — Cobertura de la aprobacién de las reformas, "la mayor reforma desde la revolucion". apnews.com
Reuters / CBC — Detalle de bancos privados, sociedades por acciones y privatizacion. cbc.ca/news/world
CEPAL — Proyeccion de caida del PIB cubano (6,5% en 2026, ~26% acumulado desde 2020).

Real Instituto Elcano (Carmelo Mesa-Lago y Pavel Vidal) — Analisis de la dependencia histérica de Cuba y el Periodo

Especial. realinstitutoelcano.org

AS/COA — Datos sobre energia, turismo y migracién cubana. as-coa.org

BTT 2026 Country Report — Ola migratoria de mas de un millén de personas y blackouts. bti-project.org
OnCuba News / Granma — Declaraciones de Diaz-Canel y Marrero ante la Asamblea Nacional.
Washington Times / US News — Reformas de libre mercado y contexto del embargo bajo Trump.

Cuba Headlines — Desglose de los 23 ejes y las 176 medidas, y las contradicciones admitidas.

Documento informativo -+ @lee_con_lala - Junio 2026 - Las cifras son las disponibles al cierre de esta ediciéon y pueden

actualizarse.
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